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抚教发〔2023〕4 号 

 

各县（区）教育局、市招办、市教师进修学院、局直属初中： 

根据抚顺市教育局《关于印发〈抚顺市高中阶段学校考

试招生制度改革实施意见（试行）〉的通知》（抚教发〔2021〕

36 号）要求，为进一步做好我市新中考的物理、化学、生物

学实验操作加试工作，现将《抚顺市初中学业水平考试物理、

化学、生物学实验操作加试方案（试行）》印发给你们，请

按照方案要求认真贯彻落实。 

 

 

                            抚顺市教育局 

                           2023 年 3 月 29 日 

(此件公开发布) 



2 

 

 

为贯彻落实《辽宁省教育厅关于印发<辽宁省高中阶段

学校考试招生制度改革实施方案（试行）>的通知》（辽教发

〔2021〕49 号）和抚顺市教育局《关于印发<抚顺市高中阶

段学校考试招生制度改革实施意见（试行）>的通知》（抚教

发〔2021〕36 号）文件精神，按照《教育部关于加强和改进

中小学实验教学的意见》（教基〔2019〕16 号）文件要求，

切实做好我市初中物理、化学、生物学实验操作加试工作，

结合我市实际，制定本方案。 

一、加试原则 

1.导向性原则。全面贯彻党的教育方针，构建与德智体

美劳全面培养的教育体系相适应、与课程标准要求相统一的

实验教学体系。通过实验操作加试，完善实验室建设与管理，

引导教师上好实验课，提高实验教学质量，扭转忽视实验教

学的倾向。 

2.发展性原则。注重实效，强化学生实践操作、情境体

验、探索求知、亲身感悟和创新创造，提升学生的观察能力、

动手实践能力、创造性思维能力和团队合作能力，培育学生

的兴趣爱好、创新精神、科学素养和意志品质。 

3.公平性原则。科学命制加试试题，严格执行实验操作

加试流程和实施细则，加强考务管理，统一评分标准，确保
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加试过程公开、程序合理、结果公平公正。 

二、加试对象 

1.物理、化学加试的对象为当年在我市参加初中学业水

平考试的全体考生。 

2.生物学加试对象 

（1）我市八年级全体在籍的学生。 

（2）符合参加我市当年初中学业水平考试条件的往届

生。 

（3）其它允许参加当年我市初中学业水平考试但没有

我市生物学加试成绩的考生。 

三、加试内容、方式与时间 

1.加试内容 

物理、化学实验操作加试内容以《义务教育物理课程标

准》（2022 年版）和《义务教育化学课程标准》（2022 年版）

所规定的学生必做实验为基础，生物学实验操作加试内容以

《义务教育生物学课程标准》（2022 年版）所规定的实验探

究活动为基础，结合现行教材要求，根据实际情况，确定实

验操作加试内容。三个学科分别建立实验操作加试题库，每

年从各自题库中分别抽取 6 个实验题目，作为实验操作加试

内容，加试题目提前通过加试培训会向学校及考生公布。 

2.加试方式 

物理、化学、生物学实验操作加试工作由市教育局统一

领导，市教师进修学院具体组织实施。全市分为 8 个考区，
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分别是：新抚区（含实验中学）、望花区、东洲区、顺城区

（含学院附中、朝一中）、抚顺县、清原县、新宾县、沈抚

示范区。考点一般设在考生所在学校，对于不具备实验条件、

偏远学校的考生，由各考区统一安排到临近学校进行实验操

作加试。学生加试时，每科随机抽取 1 个加试题目并完成实

验操作，监考教师现场公布加试成绩。每 24-30 名考生为一

个场次，每名学生加试时间不得超过 10 分钟。加试期间，

市教育局、市教师进修学院、市招办组成联合监察组，到各

考区进行监察、指导。条件成熟时，市教育局将统一调配全

市各考区实验加试工作。 

3.加试时间 

物理、化学、生物学实验操作加试时间统一安排在每年

的 4 月份进行，具体加试时间以当年下发的加试方案安排为

准。 

四、结果表达与运用 

物理、化学、生物学实验操作加试成绩每科满分 10 分，

三科总计 30 分。加试成绩实行等级赋分，设置 A、B、C、

D、E 五个等级。实验操作实得 9-10 分为 A 等级，实得 7-8

分为 B 等级，实得 4-6 分为 C 等级，实得 1-3 分为 D 等级，

实得 0 分和没有参加加试的为 E 等级。A 等级赋 10 分，B

等级赋 8 分，C 等级赋 6 分，D 等级赋 3 分，E 等级赋 0 分。

物理、化学、生物学实验操作加试成绩，按考生等级赋分计

入初中学业水平考试总成绩，作为高中阶段学校招生录取的
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依据。加试成绩由各县区统一汇总后上报市教师进修学院，

由市教师进修学院报市招办。物理、化学加试成绩加试当年

中考有效；生物学加试成绩，八年级考生首次中考有效，其

他考生加试当年中考有效。 

五、特殊情况处理 

因身体残疾丧失实验操作能力的学生，可凭残疾证申请

免试，考生需到主管教育局办理相关免试手续，经主管教育

局审批后，考生的实验操作加试等级定为 C 等，并予以公示；

因伤病等特殊原因，不能参加实操性考核的考生，可参加由

考区统一组织的一次补考。 

六、组织保障 

1.加强组织领导。成立抚顺市初中学业水平考试物理、

化学、生物学实验操作加试工作领导小组，统筹全市实验加

试工作。各县（区）要成立相应组织机构，负责本县（区）

加试工作。各学校要按照相关要求，成立校级组织机构，做

好加试准备工作，确保实验操作加试顺利进行。 

2.加强业务指导。各县（区）和学校要加强校长和教师

的培养和培训，转变教育观念，改进教学方法，积极开展实

验教学研究，提升教师实验教学能力。加强实验课程建设，

规范实验教学实施，丰富各类实验教学资源，推进实验教学

拓展创新。 

3.加强宣传引导。各县（区）和学校要坚持正确的舆论

导向，认真做好实验操作加试的宣传及说明工作，引导学校、
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家长和社会树立正确的教育观、人才观和评价观，促进学生

综合素养全面提升，营造良好舆论氛围和社会环境。 

本方案从 2021年秋季开学的七年级学生开始执行。 

本方案由市教育局负责解释。 

 

附件：1.抚顺市初中物理学科实验操作加试成绩评定样表 

2.抚顺市初中化学学科实验操作加试成绩评定样表 

3.抚顺市初中生物学学科实验操作加试成绩评定

样表 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

抚顺市教育局义务教育科拟文          2022年 3月 29日印发 
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附件 1 

抚顺市初中物理学科实验操作加试成绩评定样表 

 

学校________     中考报名号________       姓名 ________  

 

实验题目  用天平和量筒测定固体的密度 

实验器材：天平和砝码、量筒或量杯、石块、水、细线。 

操作步骤 
评分

权重 
评  分  标  准 得  分 

1.调节天平 2分 

①将天平放在水平台上；游码放在零刻线处；  （1分） 

②调节平衡螺母，使指针指在分度盘的中线处，这时横

梁平衡。                                （1分） 

 

2.测石块 

质量 
2分 

①将石块放左盘，向右盘加减砝码；          （1分） 

②石块质量 m=克（写出）。                  （1分） 

 

3.测石块 

体积 

2分 

①将量筒中放入适量水并读出 V1； 用细线系石块，再将

石块浸没在水中，读出 V2；                （1分） 

②石块体积 V=厘米 3（写出）。               （1分） 

 

4.算石块 

密度 
2分 

①说出计算密度公式；                      （1分） 

②计算 ρ =克/厘米 3（只代入数据）。          （1分） 

 

5.整理器材 2分 
①会将器材整理好（保留量筒中水）；         （1分） 

②恢复原位（保留石块上的细线）。           （1分） 

 

总  分  

 

考生签字________ 监考教师签字________学科组长签字_________ 

年      月       日 
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附件 2 

抚顺市初中化学学科实验操作加试成绩评定样表 

 

学校________     中考报名号________       姓名 ________  

 

实验题目  二氧化碳的制取和检验 

实验用品：烧杯、大试管、单孔橡皮塞、铁架台（带铁夹）、导管、集气瓶、试剂瓶、

镊子、玻璃片、废液缸、火柴、大理石、稀盐酸、澄清石灰水。 

操作步骤 
评分

权重 
评  分  标  准 得  分 

1.检查气密性 2分 
①用带导管的单孔塞塞紧试管，一端放入水中。   （1 分） 

②紧握试管外壁，观察导管口是否有气泡冒出。   （1 分） 

 

 

2.装药 

 

2分 
①用镊子夹取适量大理石装入大试管中（正确取用）。（1分）            

②注入适量稀盐酸（正确倾倒）。                 （1 分） 

 

 

3.固定装置 

 

2分 

①将试管塞上单孔橡皮塞，固定在铁架台上（铁夹夹在离管

口 1/3处）。                                 （1 分） 

②用向上排空气法收集一瓶二氧化碳。            （1分） 

 

4.验满检验 2分 

①用燃着的木条放在瓶口验满，盖上玻璃片正放在实验台上。                                            

（1 分） 

②向集气瓶中倒入澄清石灰水，振荡、观察现象。 （1 分） 

 

5.清洗仪器 

 整理复位 
2分 

①将废液倒入废液缸中。                        （1 分） 

②清洗仪器，将仪器放到指定的地方。            （1 分） 

 

总  分  

考生签字________监考教师签字_________学科组长签字_________ 

年      月       日 
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附件 3 

抚顺市初中生物学学科实验操作加试成绩评定样表 

 

学校________     中考报名号________       姓名 ________  

 

实验题目  用显微镜观察洋葱鳞片叶内表皮细胞临时装片 

实验器材：显微镜、载玻片、盖玻片、刀片、镊子、解剖针、洋葱鳞片叶、清水、碘液、

纱布、吸水纸、滴管、擦镜纸、污物杯、纸巾。 

操作步骤 
评分

权重 
评  分  标  准 得  分 

1.组装、调

试显微

镜 

2 分 
①正确取放、组装显微镜；                  （1分） 

②正确对光，光亮适度。                    （1分） 

 

2.制作洋葱

鳞片叶

内表皮

细胞临

时装片 

4 分 

①用洁净纱布擦拭载玻片和盖玻片，在载玻片的中央滴

一滴清水；                              （1分） 

②用镊子撕取洋葱内表皮，置于载玻片的清水中，将洋

葱表皮展平；                            （1分） 

③用镊子夹起盖玻片，盖在要观察的材料上； （1分） 

④用碘液染色。                            （1分） 

 

3.观察 2 分 

①正确调节显微镜；                        （1分） 

②使视野中能见到清晰的洋葱鳞片叶内表皮细胞。 

                                        （1分） 

 

4.整理仪器 2 分 
①将显微镜复原，放回原处；                （1分） 

②清洁载玻片，盖玻片及桌面。             （1分） 

 

总  分  

考生签字________监考教师签字_________学科组长签字_________ 

年      月       日 


